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Kisir Bir Dongii

Dog. Dr. Haluk Berkmen

Dustnce dogal ve zorunlu bir eylemdir, dedim. Ama, dlisiinme yetisi sadece insanlara ait
bir &zellik de degildir. “Insan diisiinen hayvandir” derler. Dogru degil. Her canli varlik
dusiinebilir. Ama bu yetisini mecbur olmadikca kullanmaz. Insanin disiinme yetisi
mecburiyetten, sartlarin zorlamasindan dolayi, gelismistir.

Insan disinda tiim canlilar yasadiklari dodal ortamla tam bir uyum icindedirler. Bedensel
yapilari dis ortama, dogal gevreye ve iklim sartlarina gore sekillenmistir. Eko-sistem
dedigimiz cevre ile adeta butiunlesmislerdir. Varliklarini strdirmek igin dogal
davranmalan ve iggidilerine uymalar yeterlidir.

Oysa ki insan denen canl hicbir 6zel bedensel yapiya sahip degildir. Hizl kosamaz,
maymun gibi gevik degildir. Kuyrugu olmadigdi igin denge gicl oldukga zayiftir. Kurk(
olmadigindan soguktan korunacak dodal bir 6rtlisi yoktur. Ne gozleri kartalinki kadar
keskindir ne de burnu kdpeginki kadar hassastir. insan aslinda, aciz bir mahluktur.

Varligini sirdiirmek igin de tek kullanabilecedi organ beynidir. Son iki milyon yil iginde
insandaki en dnemli degisiklik beyninin yaklasik 100 de 100 blyimis olmasidir. Buna
karsilik ne bacaklarinda, ne kollarinda ne de ellerinde belirgin bir degisiklik olmustur.
Insan diisinme yetisini kullanarak dogaya uyum saglamakla kalmamis, stelik dogay da
kendine uydurmayi basarmistir.

Dis sartlar zorladigi vakit, hayvanlarin da pekala dUsunebildikleri deneysel olarak
kanitlanmis bir gergektir. Insanlar ise, yeryiziinde daha ilk adimlarini attiklari anda dis
sartlarin zorluklariyla karsilasmislar, varliklarini stirdirebilmenin telasi icine dismdaslerdir.

Su halde “neden disliniyorum?” sorusunun yanitini bulduk sanirim. “Distniyorum,
clinkt distinmek benim igin bir zorunluluktur”. Descartes’in dedigi gibi, diisiinmek
benim varlik nedenimdir.

Insanlar 6nceleri en temel yasamsal gereksinimler igin diisinmek zorunda olmuslar, fakat
yasam tarzlari dizenli olmaya basladikga kendi varlik nedenlerini disiinmeye
baslamislardir. “Ben disundigum icin varim” diyecekleri yerde “Ben neden varim?”
sorusuna kendi digslarindan yanitlar aramislardir. Eger insan distindigu icin varsa,
distinmedigi sirece de yok demektir. Daha dogrusu, varhigi hakkinda bir yorum yapmak
geredini duymaz. Hayvanlar dlisinme zorunda olmadiklarindan varlik nedenlerini asla
sorgulamazlar. Onlar varliklarini yasarlar ama o konuda yorum yapmazlar.

Insanlarin kendi varliklar ile ilgili ilk yorumlari mitler ve destanlardir. Bunlara “yaradilis
destanlar veya hikayeleri” de diyebiliriz. Varliklarini agiklayacak ve onlara gliven verecek
bir diisiince tGrintdur bu destanlar. Belki bir miktar dogruluk payi olsa da ¢ogu kez blyuk
capta hayal trinaddrler.

Zaman gectikge ve insanlar sistemli distinme yetisini gelistirdikce bir yandan din diger
yandan bilim gelismis, her biri kendince yaradilis destanlar tGretmislerdir. Disince, belli
bir mantik yapisi iginde kavramlar Urettidi icin insan da kendi Urettigi distince kaleleri
icinde hapis olmus kalmis durumdadir. Simdiki insanhidin durumu bir kisir dongudur.
Insan var olmak igin diisiinmek zorundadir ama diisiince yoluyla da varhgini
anlamasi miimkiin degildir.



Eskilerin dedigi gibi asadi tikilrse sakal, yukar tikilrse biyik.



