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Bilimde kullanilan en temel kavramlardan biri zaman dideri mekan, yani uzamdir. Bu iki
kavram olmasa ne madde ne de etkilesim tanimlanabilir. Fakat her ikisi de bizim hem
disimizda hem igimizdedir. Zamanin sirekli bir akis icinde oldugunu varsayiyoruz. Giinlerin ve
mevsimlerin gegisi bizde zamanin da gegmisten gelecege dogru aktigi kanisini uyandiriyor.
Makro boyutta bu bdyle; fakat mikro boyutta bdyle mi? Mikro boyutta, Kuantum kurami
zamanin tersinir oldugunu soyliiyor. Yani zaman hem gecmisten gelecege hem de gelecekten
gecmise dogru akmaktadir.

Immanuel Kant (1724-1804) zamanin ‘a@ priori’ (dogumla veril) yani sonradan
edinilmeyen, her insanda dogal olarak bulunan saf bir 6zellik veya yeti oldugunu ileri stird.
Insan bu yetisini kullanarak dogayi yorumlar ve onda bir diizen, bir birlik oldugu sonucuna
ulasir. Kant'in bu yorumuna ben tin-beden iliskisi olarak bakmaktayim. Tin insanin psiko-
sosyal yapisi ve beden de duyularin tiimd olmaktadir. insan bu iki farkli ve birbirlerinden
bagimsiz olan 0Ozelligin aritmetik degil, ‘vektéryel toplamidir. Alttaki gizim bu vektoryel
toplami gosteriyor. Vektdr kavrami icin 36 sayili Sanalin Gergekligi baslikli yazima bakiniz.

Tin Sekilde insan tin-beden bitunliga iken
{Dalga) nesnelerin de dalga-parcacik butiinligi
A oldugu goriliiyor. Iki dik eksen O (orijin)

. yani kaynak veya sifir noktasinda

Beden Insan birlesiyor. Bu sifir kaynak noktasina cansiz

nesneler s6z konusu oldugunda 't6z’,
insan s6z konusu oldugunda ‘rub’ adi
verilmigtir. Insanin nesneleri
Tin kavrayabilmesi ne sadece tiniyle (akliyla)
ne de sadece bedeniyle (duyulariyla)
olmakta, her ikisinin ortak noktasi olan

o => ruhu ile olmaktadir.
Beden
{Parcacik) Hem aklin hem de duyularn kaynagdi

olan ruh, tanimlanmasi zor bir kavramdir.
Zira sifir noktasinda higlik vardir. Fakat bu higlik hepligin de kaynadidir (Bkz 34-Higlikten
Heplige). Bu durumda hem uzam hem de zaman ruhtan sezdigimiz, tam olarak ne oldugunu
bilmedigimiz ve tanimlayamadigimiz “numen” olmaktadirlar. Kant felsefesinde ‘numen’
bilinemez (transandantal) olan ve ancak sezilebilen bilgi tiridiir.



Hem-hem mantigina gore uzam ve zaman hem vardirlar hem yokturlar. Vardirlar, ¢linki
duyularimizla zamanin gegctigini fark ediyoruz, ama yokturlar ¢linkii sadece simdi ve burada
gercektir.

Simdi ile ‘an’ ve burada ile ‘surasi’ kastediliyor. Kuantum kurami sadece anda etkilesimin
gercek oldugunu iddia eder. Anda hem gegmis hem gelecek vardir ama ikisi de gergek
degildir. Gergek, gozlem yaparak an iginde vardigimiz sonuctan ibarettir. Kopenhag
yorumu denen bu bakis agisini Niels Bohr ve Erwin Schrodinger ileri sirmislerdir (Bkz.
43-Uciincii Durumun Olurlugu). Su halde su an ve su nokta gercekse her an ve her
nokta birbirinden bagimsiz olmakta ve hem uzam hem de zaman silireksiz adimlarla
ilerlemektedir. Sireksizlik doganin temel bir 6zelligi olmakta, belirsizligi olusturmaktadir.

O zaman su soru akla geliyor: “Nasil olur da stireksiz anlar arasinda baglar olusup siirekli
zaman ortaya gikmaktadir?”. Aslinda siireksiz anlar birbirlerine bagh degil, onlar baglayan
bizim zihnimiz. Aklimiz bu sirekliligi yaratiyor c¢linkii beynimiz (egomuz) belirsizlikten
hoslanmiyor. Kant da ayni kanida idi ve su ifadeyi kullanmistir: ™"...Doga adini verdigimiz
goriingller diinyasindaki diizen ve birlik, bizim ona verdigimiz birliktir. E§er onu oraya biz
yani zihnimiz yerlestirmeseydi, onu asla orada bulamazdik" (Kaynak: Kant'ta Matematigin
Felsefi Temelleri, Sahabettin Yalcin).

Zaman ve uzam hareket ile yakindan iliskilidirler. Eger higbir hareket olmasa ne zaman
degisir ne de uzam. Nitekim bu durum deneysel olarak da kanitlanmistir. Bir insan
yeraltindaki bir magarada birkag giin kalmaya razi olmus ve kendisine yasamini siirdiirmesi
icin yiyecek ve icecek de verilmistir. Fakat kendisine saat verilmemis ve giinesi gbérmeden
zamani kendi sezgisine gore bir deftere kayit etmesi istenmistir. Birkag giin sonra magaradan
¢iktiginda zaman kayitlari incelenmis ve disaridaki zaman kaydi ile igerdeki zaman kaydi
arasinda biiylik farklarin oldugu saptanmistir. Yani objektif zaman ile siibjektif zaman
esit degil. Zaman gozlemcinin bulundugu noktaya ve duruma goére degisiyor.

Bu goriisii Albert Einstein (1879-1955) Ozel Gorelilik kuraminda ileri siirmiis ve hiz
arttikca zamanin yavaslayacagini, i1sik hizi ile hareket eden bir goézlemci igin zamanin
duracagini ileri stirmistir. Yiksek hizlarda zaman araliklari uzarken, uzam araliklar kisaliyor.
Yani, ylksek hizlarda zaman daha yavas akiyor ve isik hizinda zaman akigi tiimdyle duruyor.
Uzam ise daralip sikisiyor, yani hareket sona eriyor ve gdzlemci yerinde sabit kaliyor. Istese
da hareket edemiyor. Tiim uzam ve tim evren bir noktada birlesip bittinlesiyor.

Mistik deneyim yasayanlar icin de durum aynen bdyle oluyor. Onlar icin zaman duruyor ve
nesneler bir biitlin halinde akiskan veya duragan eneriji dalgalarina donistiyor. Fizik acisindan
mistik deneyimler yorumlanirsa, bu deneyim sirasinda hizin artmakta oldugu sonucu ortaya
cikar. Fakat biliyoruz ki kisi bir yere gitmiyor, oldugu yerde kaliyor. Demek ki artan hiz
objektif hiz degil, sadece subjektif (kisisel) hizdir. Kisisel hizi da sanrilandirici otlarin
arttirdigini biliyoruz. Bu otlar kullananlar bitiinsel enerjiyi gordiiklerini aktarmiglardir.

Ejer zaman ve uzam kesikli kiiglik adimlarla ilerliyorlarsa bu kiigiik adimlari nasil
tanimlayabiliriz. 42 sayili Diferansiyel Hesap bagslikli yazimda Planck zamanindan ve Planck
uzakligindan soz ettim. Hiz = yol / zaman olduguna gore, Planck uzaklidi olan L, degerini
Planck zamani olan T, ye bolersek isik hizi olan yaklagik 300,000 km/sn degerini elde ederiz.

Demek ki 1sik hizinin agilmaz bir sinir deder olusunun nedeni minimum ve limit degerler olan
Planck uzakligindan ve Planck zamanindan dolayidir. Ayrica, kesikli hareketlerin varhgini
cevremizdeki canl ve cansiz Fraktal yapilarda gormekteyiz (Bkz. 31-Dogada Diizen ve
Karmasa).



