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Sosyolojinin Termodinamigi

Dog. Dr. Haluk Berkmen

Bir onceki 50 sayill Sosyolojinin Fizigi baslkli yazimda Enerjinin Korunumu yasasindan
sdz ettim. Sosyoloji insan toplumlarini inceleyen bir bilim, Termodinamik ise gok pargacikli
sistemlerin Olclilebilen sicaklik, basing ve eneriji gibi biitlinsel (global) degiskenleri ile ilgilenen
bir Fizik bilimidir. Bu iki bilim arasinda ortak yasalar olabilecegi ve Fizik biliminin toplum
davranislarini anlamakta yardimci olabilecegi goriistindeyim.

Termodinamigin birinci yasasi bir sistemin i¢ enerijisi bulundugunu ileri sirer ve bu enerjinin
kapal sistemlerde korundugunu soyler. Birinci yasa “Bir kapall sistemin i¢ enerjisindeki
degisim, sisteme eklenen 1si miktari eksi sistemin yaptigi ise esittir” der. Mutlak anlamda
kapall sistem bulunmasa dahi, cevresi ile etkilesen cansiz sistemlerin sicakligi arttiginda
genislediklerini, dolayisiyla is yaptiklarini biliyoruz. Buhar makinesinin g¢alisma sistemi de bu
yasaya dayanir. Isitilan su buhara donilsir ve genisleyen su buhar bir pistonu iterek is
yapmis olur.

Sehir insanlarinin havanin isinmasi ile birlikte sokaga ciktiklarini ve dolayisiyla daha genis bir
alana yayildiklarini gérmekteyiz. Bu yayllma bir “is yapmak” anlamina gelmese de temel bir
Fizik yasasindan kaynaklandigini, sirf hava alip gezmek amagh olmadigini, belirtmek
istiyorum. Demografi denen toplumlarin yeryiiziindeki yayilislarinda degisik sebepler bulunsa
da, bunlardan en O6nde gelen sebeplerden biri de iklim sartlaridir. Hava soguyunca kadim
dénemlerde -tas devrinde- madaralara siginip fazlaca hareket etmedikleri, hava isininca da
genis alanlara yayilip yeni bolgeler kesfettikleri, bdylece bir is yaptiklari, tarihten bildigimiz
genel bir davranis seklidir.

Fizik biliminde gok parcacikli sistemleri inceleyen bilim kuramina Istatistik Mekanik denir.

Adindan da belli oldugu gibi, bu kurmada belirsizlik esastir ve istatistik ortalamalardan
hareketle termodinamik sistemlerin davraniglarini agiklar. Termodinamikten en 6nemli farki,
ikinci yasadaki Entropi kavramini atomlarinin ve molekdillerinin hareketleri ile
iliskilendirmesidir. Ikinci yasaya gére “Kapali ve cok parcacikli sistemlerde Entropi sistem
termodinamik dengeye ulasana kadar artar. Denge olustugunda Entropi artmayip sabit alir,
asla azalmaz.”

Termodinamik denge, en basit tanimiyla, sicakigin sabit kaldigi durumdur. Alttaki cizimde
goriilen kabin bir yaninda sicak su molekdlleri (kirmizi noktalar) diger yaninda soduk su
molekilleri (mavi noktalar) bulunsun. Aradaki ayirici cami kaldirirsak su molekiilleri karigsacak
ve bir slire sonra sistem sabit bir sicaklikta dengeye gelecektir. Parcaciklar acisindan sistem
once dizenlidir, zira sicak ve soguk su bdolimleri ayriimistir, sonra ise parcaciklar karismis,



yani karmasa artmis diizen bozulmustur. Ama kisa siirede, sistem farkli bir denge durumuna
ulagarak, yeniden diizeni saglamistir.
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insan topluluklarinda da benzer durumlar olusur. Birbirlerine komsu fakat ayri durumda olan

toplumlar bir savas durumunda birbirlerine karigirlar ve Kaos (karmasa) belirir. Ancak savas
sona erip baris olustugunda yeni bir diizen kurulur ve sosyal denge saglanmis olur. Demek ki,
bir Fizik kavrami olan Termodinamik Denge ile bir Sosyoloji kavrami olan Sosyal Denge
arasinda 6nemli benzerlikler vardir.

Sosyal karmasa durumunda toplumun Entropi’si artmakta, sosyal dengeye ulasildiginda ise
sabit kalmaktadir. Istatistik Mekanik kuraminda mikroskopik bir birimin (bir atomun veya bir
molekiiliin) belli bir yerde durma siiresi o sistemin hacmi ile dogru orantilidir. Ornek olarak
bir siskin balon diistiniin. EGer balonun hacmi sabitse igindeki hava veya gaz molekdilleri fazla
yer degistirmezler. Balonu sisirecek olursak, icine yeni gaz molekiilleri eklendikge icteki gazin
hareketi artar ve molekiiller uzun siire ayni noktada kalamazlar.

Bu durum insan toplumlarinda niifusun arttiginda neden goglerin de arttigini bir miktar
acikliyor. Birinci yasa ile ikinci yasa iliskilidir, zira sistemin enerijisi arttiginda sicaklik artar ve
Isinan gaz genisleyerek daha genis bir hacim kaplar. insan toplumlarinda da enerji artisi
teknik ve teknolojinin gelisimine neden oldugundan, teknoloji sayesinde nakil vasitalarindaki
gelisme ve hizlanma insanlarin daha hareketli olup daha kolay yer degistirmelerine neden
olur. Nitekim riizgar enerjisini kullanarak yelkenli gemileri gelistiren insanlik tim dinyayi
kesfe cikmis, cok daha genis alanlara yayilmistir. Ardindan petroliin yakit olarak kullanilisi bu
yayllmayi daha da kolaylagtirmistir.

Cok parcacikh sistemlerde denge durumu olustugunda sistem tiimiyle sabitlesmez, ama
parcaciklarin yer degistirmelerinde bilyiik capta azalma olur. Ornegin, su molekiilleri normal
oda sicakliginda birbirleri Gzerinden kayarlar ve belirgin bir diizen olusturmazlar. Suyun
sicakligi sifir dereceye ulastiginda buz olusur ve H20 molekdlleri belirli bir diizen icinde
birbirlerine baglanirlar. Altta bu durum gérdliyor.
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Sicakligin azalisi sistemin i¢ enerjisinin de azaldigini belirttijine gdre, ortamda eneriji
azaldiginda diizenin arttidini enerji arttiginda ise karmasanin arttigini goriiyoruz. Canlh
sistemlerde de benzer durumlar olusur. Ornegin, bir tarladaki tohumlari yemek icin dagilan
ordeklerin gériintiisii karmasiktir ve Entropi‘nin arttigina isarettir. Ote yandan, soguk havada
yurlyen penguenler, diizenli bir sekil alarak Entropi'yi azaltmiglar ve dolayisiyla enerji kaybini
minimuma indirmislerdir. Alttaki resimlerde bu iki durumu gérmekteyiz.

insanlar da dis tehlikeler arttiginda, daginik durumdan toplu halde yasam tarzina gecerek is
bolimund arttirmiglar, enerji kaybini minimuma indirmiglerdir. Dizenin yerel olarak artmasi
Entropi'nin yerel olarak azaldigina ve ardindan sabit kaldigina isarettir. Canli varliklarin
olusumu, tek hiicrelilerin birleserek ¢ok hticreli varliklara déniismeleri de Enerji korunumu ve
Entropi yasasi ile ilgilidir. Ilya Prigogine (1917-2003) Order Out of Chaos (1) adl kitabinda
bakterilere bol miktarda besin saglandiginda daginik yasadiklarini, besin miktari azaltilinca bir
araya gelerek ¢ok parcacikl ve dizenli yeni bir yapi olusturduklarini anlatmistir. Alttaki
cizimde solda, bakterilerin bol miktarda besin bulunan bir ortamda, ve onun sagindaki karede
besini kit olan bir ortamda nasil davrandiklarini gériiyoruz.

(1) Order Out of Chaos, Ilya Prigogine, Bantam Books, Sayfa 182, 1984, ABD.



