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Kuantum Kuraminin Mantigi

Dog. Dr. Haluk Berkmen

21. ylizyilla 10 yildan beri girmis bulunuyoruz. Bu yeni ylizyllda hem dogaya hem de
insana farkll bir sekilde bakabilme ve yorumlayabilme zamaninin gelmis oldugu
gorisiindeyim. Artik madde adini verdigimiz nesnel yapilarin hem yer kaplayan, hem de
dalgasal 6zellik gosteren enerji paketleri olduklari gercegi ile yiizlesmek durumundayiz. Dalga
denilen yapilarin nesne olmadiklari, bir enerji aktariminin dig gérinlsu olduklari hepimizin
bildigi bir gergektir. Deniz dalgalarinin veya deprem dalgalarinin maddeyi degil enerjiyi
aktardiklarini biliyoruz. Dogada herhangi iki nesnenin birbiriyle iletisimde veya etkilesimde
bulunusu daima bir ara dalga sayesinde gergeklesir. Makro dinyadaki yapilardan mikro
diinyadaki atomalti parcaciklarina kadar carpismalar ve etkilesmeler bu tir bir enerji aligverisi
ile gerceklesmektedir. Maddenin yogun enerji oldugu hem Kuantum Kurami hem de Goérelilik
(rélativite) kurami tarafindan ileri stirtilmis ve deneysel olarak kanitlamis bir savdir. Ayrica
Enerjinin Sakinimi ilkesi geregince maddenin enerjiye ve enerjinin maddeye donisebilmesi,
tim canh varliklarda beden (fizik) ile ruh (metafizik) birlikteligine isaret etmektedir.

Etrafimiza baktigimizda gordigiimiiz aleme “Fizik alem” diyoruz. Bu alemi de Newton
tarafindan gelistirilmis Klasik Fizik kavramlari ile yorumluyoruz. Cevremizi Newton yasalari ile,
atom ve atom alti temel parcaciklarin alemini Kuantum Kuraminin yasalari ile ve evrenin
yapisini Einstein tarafindan gelistiriimis Genel Gorelilik yasalari ile yorumluyoruz. Bdylece
farkl ¢ alem tanimhyor ve farkl yasalarin gegerli olduguna inaniyoruz. Oysaki her (i alemde
ayni yasalarin gegerli olmasi gerekir. Zaten kuramsal fizikcilerin yapmada calistigi da bu (¢
alemi tek bir kuram ile agiklamaya galismaktir. Bu heniliz basarilabilmis degildir. Klasik
Newton bakigi ile Kuantum bakisini karsilastiralim.

KLASIK KUANTUM
« Bagimsiz Nesne Bagimli Enerji
» Siirekli zaman Siireksiz AN
« Siirekli mekan Siireksiz olasilik
« Belirlilik Belirsizlik
« Yerellik Tiumellik
+ Nedensellik Biitiinsellik
« Bagimsiz Olgiim Bagimh dlgiim

Klasik fizik bilimi 4 tane varsayimi ilke olarak kabul etmistir.
Bunlar: Nesnellik, Yerellik, Indirgiyecilik ve Pozitiflik varsayimlardir.



Nesnellik: Evrenin birbirlerinden kopuk nesnelerden olusmus oldugu varsayimi. Bu
varsayima gore nesneleri gevrelerinden yalitip inceleyerek 6zelliklerini belirlemenin mimkin
oldugu inanci hakimdir. Bu goriisiin Kuantum Kurami’'na gore gegersiz oldugunu gorecegiz.

Yerellik: Etkilesimlerin sadece yerel nedenlere dayall olduklari varsayimi. Gorelilik kurami
uzaktan ve aninda, i1siktan hizl etkilerin bulunamayacadi iddiasinda bulunur. Bunu da Einstein
EPR (Einstein-Podolsky-Rosen) dislince deneyi olarak ileri siirmiis, ancak sonradan yapilan
deneyler 1siktan hizli yerel olamayan etkilesmelerinmiimkiin oldugunu deneysel olarak
kanitlamistir. Bu duruma “Entengled Universe” veya biitiinsel olarak bagiml evren de
diyebiliriz.

Indirgeyicilik: Nesneleri anlamak icin onlar bolip parcalamanin gerekli oldugu
varsayimi. Bu varsayimda maddeyi olusturan en temel yapi taslarina ulasilabilecegi inanci
bulunur. Oysa ki, biitlin parcalarin toplamindan fazladir. EJer nesneler doniisen eneriji
yumaklarindan ibaretse, “temel parcacik” kavrami dahi yaniltici olmaktadir. Nitekim, modern
fizik kuramlari parcacik kavrami yerine titresen sicimlerden hatta titresen “membran” denen
ylizeylerden stz etmektedir. Dolayisiyla, biitiinii pargalarina ayirirarak en temel pargaciga
ulasacagimiz kesin degildir. Ayrica, ayirim yaparak ve indirgeyerek biitlinde bulunan anlami
da kaybetmis oluruz.

Pozitiflik: Evrende var olanlarin ve aralarindaki etkilesmelerin dlglilebilir oldugu
varsayimi. Giinlimiizde pozitif bilimler diger bilimsel yaklasimlarin 6niine gegmis, tek ciddiye
alinmasi gereken yaklagim statlisinu kazanmistir. Bu yaklagim teknik ve teknolojinin
gelismesinde blyilk yarar saglamistir. Bu yarara bakarak bilim gevrelerinde buyiik bir
Ozgliven gelismis ve pozitif dlgiim tartisiimaz bir konum kazanmistir.

Oysaki tim cabalara ragmen ve elde edilmis bircok basariya ragmen bu
varsayimlarin sorgulanmalari gerektigini Kuantum Kurami gostermistir. KK'ina goére 6lgiimin
de bir limiti vardir ve Heisenberg Belirsizlik ilkesine gore en ileri aletlerle dahi bu limiti agsmak
mamkiin degildir.

Her nesnenin hem parcaclk hem dalga olusu, kendi basina, her (¢ varsayimi
sorgulamanin ilk adimini olusturmustur. Doday! kesin ve determinist bir yaklasimla anlamak
mimkin degildir. Clinkii dogada kesikli degisimler ve belirsizlik iceren bir karmasa vardir. KK
dogadaki kesikli degisimleri ve belirsizlikleri agiklamak igin siireksiz olasilik hesabindan
yararlanir.

Siireksizlik: Kuantum fizigindeki sireksizlik tiim mikro elektronigi degistirmis, analog
(surrekli) teknoloji yerine dijital (stireksiz) teknoloji gelismistir. Glinimizde kullanilan tiim
bilgisayarlar, cep telefonlari, uydu ile haberlesmeler ve HD televizyonlar dijital teknolojinin
drtnadurler. Kiguk adimlara béliinen hareket sayesinde hata payl azalmakta hem ses hem
de goriintl netlik kazanarak iletisimin berrakligi ve kesinligi saglanmaktadir. Kuantum fiziginin
etkileyecegi bir diger teknolojik alan da nano-teknoloji denen ok kiglik Olgekli (milimetrik)
alet ve makinelerin yapimi ve gelisimidir. Oniimiizdeki yillarda nano-teknoloji pek ¢ok alanda
yasamimizin parcasi olmaya adaydir. Ozellikle tibbi aletlerde ve robot sistemlerinde nano-
teknoloji yaygin olarak uygulanacaktir.

Bagimhiik: Gorelilik kuramina gore isiktan hizli hareket ve etkilesim mimkin
degildir. Einstein, EPR dislince deneyini ileri stirdiigiinde “baslangicta korole olan iki parcacik
asla isiktan hizl haberlesemezler veya etkilesemezler” demistir. Aradan gegen vyillar icinde
ilerleyen teknik imkanlarla bu deney yapilmis ve sonuclar KK'ini onaylamistir. Bu tir
etkilesimler “non-local interactions” (yerel olmayan etkilesimler) deniyor.



Belirsizlik: Glinimiizde, basit diferansiyel denklemlere ddkilemeyen olaylari fraktal
matematigi ile agiklamaya calisan yeni bir ‘Karmasa (Kaos) bilimi’ gelismek (zeredir.
Karmasa deyince sonucu tahmin edilemeyen, hicbir bilgisayarin ¢ézemeyecegdi kadar girift
matematik gerektiren doga olaylari akla geliyor. Oysaki sayilarin renklere donisimi
sayesinde ¢ok karmasik bir gelisim strecini, bltlncll olarak, tek bir dinamik resim olarak
izleyebilmekteyiz. Yani resim iterasyonun her adiminda kendine benzeyen bir resim
olusturmakta, degisip doniismektedir. Fraktal geometride olusan goriintli genel resmin her
ayrintisinda mevcuttur. Yani fraktaller boyuttan bagimsiz (scale invariant) nesnelerdir. Ayrica,
en ufak béliimiinde bile tiimiin bilgisi bulundugundan Holografik sistemlerdir.

Kuantum kurami iginse ‘zaman’ dlgilebilir bir biiytikliik degildir. Mutlak zaman diye bir
sey yoktur. Zaman her cismin bulundugu uzay bolgesine ve hizina bagli olarak degisen goreli
bir kavramdir. Ancak zaman tamamen hayal iiriinii de degildir. Onemli olan ‘an’dir. Her olayin
olustugu an 6nemlidir. Bizler slrekli an icinde varliimizi stirdiriiriiz. An kavrami ise noktaya
benzer. Nasil ki noktanin boyutu yoksa anin da boyutu yoktur. Zaman ise bir sire
icerdiginden c¢izgi gibidir. Nokta boyutsuz olup ¢izgi tek boyutlu bir yapidir. Bunlar birbirine
indirgenemez. Ayni sekilde zaman da an’a indirgenemez. Fakat an denilen noktasal zamanin
sonsuzluga acilabilen bir 6zelligi vardir. Diger bir ifade ile, an icinde kalabilen insan zaman
Otesi iligkilere girebilir. Bu tir yerel olmayan iliskileri Kuantum kurami da kabul etmektedir.
Kuantum Kurami su savi dogrulamistir:

Kuantum kurami maddeyi eneriji olarak tanimlar ve maddeler arasi etkilesimleri eneriji
alanlarinin etkilesimi olarak gortr. Demek ki tim evreni birtakim enerji alanlarinin ortami
olarak gorebiliriz. Hareket ise enerji alanlari arasinda bir gesit alis-veris veya dalgalanma
olarak aciklanabilir.

Ayni durum insanlar igin de s6z konusudur. Her insan bir enerji alanidir. Her insan
cevresi ile sirekli enerji alis-verisi yapmaktadir. Beslenmeden tutun da blylmeye, hatta
distinmeye kadar her eylemimizde bir enerji alis-verisi vardir. Fiziksel bedenin cevresinde de
gbze goriinmeyen bir enerji alani bulunmaktadir. Bu alan da gevredeki diger enerji alanlari ile
etkilesir, titresime girer ve rezonansa ulasir. Bu olayi ayni titresen bir diapazonun dider bir
diapazonu da titrestirmesine benzetebiliriz. iki diapazon ayni rezonans frekansina sahipse
birine vurdugumuzda digerinden de ses gelir. Fizik dlemde etkilesmelerin zaman farki ile
olustugu inanci hakimdir.

Ego (bencil benlik) insani koruma bahanesini ileri slirerek kontrolii daima elinde
tutmak ister. Dogru ¢oziim beden ile ruh arasinda karsilikli ve dengeli bir iletisimin bulunmasi,
ne birinin ne de digerinin tek yonetici durumuna gegmemesidir. Zira egonun her istedigi
olursa bencil ve cikarcl oluruz. Ruhun her istedigi olursa da bu diinya ile olan fiziksel
iligkilerimiz kopar. Onemli olan ortak bir yol bulmak, dengeli bir paylasim ve yasam cizgisi
saglamaktir. Insan olmanin yolu da bu ilk adim ile baslar.

Her nesne, icinde bulundugu ortam ile birlikte ele alinip incelenmesi gerekir. Daha
dogrusu, tek bir nesneden soz etmek yerine nesneler toplulugundan séz etmek gerekir.
Insan da bu acidan yasadigi toplulugun parcasidir ve o toplumun dederleri ile yogrulur.
Insani yasadigi kiiltiir ortamindan soyutlayip bagimsiz ve tiimiiyle 6zgiir bir varlik olarak
degerlendirmemek gerekir. Yani bir bakima, 6zgiir irade hem vardir hem yoktur.

Bir sanatgly ele alalim. Kendi 6zgiir iradesi ile yaptidi bir sanat eseri genelde yasadigi cadi
yansitmaktan Oteye gegemez. Sanatgl icin yasadidi cagi asan ve gegerli kiltlirli sorgulayan,
hatta degistiren kisi oldugu distndlir. Oysaki her yenilikgi sanatgi caginin yeni kiltiir
degerlerini sezen ve o yonde eser veren kisidir. Olaya yeniden bir yumurta-tavuk iliskisi
icinde bakmak gerekir. Yani toplum sanatclyi etkilerken sanatgl da toplumun degisimine



katkida bulunur. Nasil ki her nesne hem dalga hem parcacik ise, sanatci birey olarak sezgileri
giclii bir kisidir ve ortaya koydugu eserde 6zgiir oldugunu sanir. Ama aslinda, yasadigi
toplumun kultriinden kopuk degildir. Ayni durum bilim adami igin de s6z konusudur. Dogayi
anlamaya calisan bilim adami dogadan birtakim veriler alirken bir yandan da bu verileri
yorumlar. Yani hem dogadan etkilenir hem de dogay! etkiler. Kendi disinda olan bir gergegi
yadsimaz iken o gergegi kendi bilinci ile donistiirdiigiini bilmektedir. Zira insan doganin bir
parcasi olup, dogadan kopuk ve bagimsiz bir nesne degildir. Bilim adami da yasadigi dénemin
deger yargilarina gore bilim Uretir.

Sezgi ve aninda bilgi iletisimi klasik fizikte dislanmis iken Kuantum Kuraminda yer
almistir. Kuantum kuramina goére: “Bir arada, bir sistem iginde etkilesmis olan
parcaciklar aynisalar dahi 1stk hizindan daha hizh bir sekilde -aninda-
etkilesmelerini siirdiiriirler”. Demek oluyor ki aninda ve uzaktan etkilesme s6z
konusudur. Bu sav deneysel olarak 1982 yilinda Fransiz fizikgi Alain Aspect tarafindan
kanitlanmistir. Burada yine tek bir parcacik séz konusu degildir. Bir sistem icinde bir arada
bulunmus parcaciklardan s6z edilmektedir. Artik her varligin —canh veya cansiz- bir biitlinsel
etkilesme icinde bulundugunu kabul etmek durumundayiz.

Evren de ayni sekilde bélinmez bir bitiindlr. Bizim uzayda ayri birer nesne olarak
gozledigimiz yildizlar, nebiila ve galaksiler belli bir donemde bir arada bir ates topu seklinde
bir bltln olusturmakta idiler. Bu ates topunun biyilk patlama (Big Bang) ile etrafa sacilip
genislemesi sonucu bugiinkii evrenin olustuguna dair gorisler ve isaretler vardir. Bu goris
dogru ise eder, evrende her nesne diger her nesne ile yerel olmayan bir iletisim icindedir. Her
nesne ayni zamanda enerji oldugundan evrende biitlinliglii saglayan evrensel enerjinin
varligindan s6z edilebilir. Su halde nedensellik ilkesi ile yerel etkilesmeleri agiklamaya
calisirken, tiimel etkilerin varigini da kabullenmek ve gercede tiimel olarak yaklasmak
gerektigi kanisindayim. Acaba, nedensellik ilkesi yerine nasil bir yaklasim getirebiliriz? Bir
ilkeyi gegersiz kilarken onun yerini dolduracak yeni bir ilke getirmenin gerekli oldugu
goristindeyim. Simdi ileri stirecegim goris, bir ilkeden ¢ok bir yaklasim veya bir anlayis (bir
paradigma) olarak algilanabilir. Bu goriise *hem-hem’ mantigi diyebiliriz.

Nesnelere ve dodadaki olgulara ‘hem-hem’ yaklasimi ile daha bdtlncil olarak
bakabiliriz. Hem-hem mantigi ile cizgisel Aristo mantigini daha genis bir gerceveye
oturtabiliriz. “Bir 6nerme ya dogrudur veya yanlis”, seklindeki dialektik mantik gliniimizde
gittikce gecerliligini yitirmektedir. Yerine gegmekte olan yeni mantik yaklasimina ‘Hem-hem’
manti§i denilmesini dnermekteyim. Mantiksal sorulara kisa ve kestirme yanitlar aramak
yerine ayrintili ve kapsayici yanitlar istersek, bir noktada celiski iceren dnermelere ulasmamiz
mimkindir. Bu celiskilerden kurtulmanin yolu, dogru-yanhs, siyah-beyaz tarzinda karsit
ikilemlere diismeden VE s6zinl kullanmaktir. Zira ‘ve’ birlestirici ‘veya’ ayinmcidir.

Artik, icinde bulundugumuz bu yenicagda yargilarimizda puslu mantik énermelerine
yer vermek ve *hem-hem’ mantigini giindelik yasamimizda uygulamak durumundayiz. Bu tiir
bir mantik bizi geliski iceren bir yasam tarzina degil, tam aksine biitlincil bir bakis agisi ile
daha kapsamli bir yasama yoneltecek ve nedenselligi de daha genis bir cerceveden
algilamamiza yardim edecektir.



