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Bilge Filozof Plotinus
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Kadim Misir Ulkesinin buglinki adiyla Assiut sehrinde
dogmus olan Plotinus (Plotin) M.S. 205-270 yillarinda yasadig
saniliyor. Plotin, bilim, felsefe ve mistik gérisler iceren ve
“dokuzlu” demek olan Enneades (Yunanca ennea dokuz
demektir) adll eserleriyle taninir. Bu eserlerin yazilisi 253
yiindan 6lim yi olan 270 yilina kadar sirmis, Ennead’lar
Porphyry (M.S. 235-305) adli 6grencisi tarafindan derlenmistir.
Modern Fransiz filozofu Luc Brisson Ennead’lar izerinde derin
calismalar yapmistir (1).

Plotinus'a gore lic adet gergeklik alani vardir. Bu (g
gerceklige “Hipostaz” adini verir. Hipo ‘altta olan’ ve Stazis
‘durum, pozisyon’ olduguna gore, Hipostaz “temel gerceklik”
alanlari veya pozisyonlari demektir. Bu Ui¢ temel varlik alani:

1. Her var olana varlik kazandiran biitiinsel BIRLIK veya Ehadiyet alani.
2. Dustindlebilir her seyin temeli olan ZIHIN veya Entelekt alani.
3. TUm canh varliklarin yasam kaynagi olan RUHSAL alan.

ilk Hipostaz olan BIRLIK alam kendine yeten, kendi kaynagi olan ve béliinemeyen
ozellikler icerir. Birlik alani iginde barindirdigi her var olani sevgiyle kavrar. Islam
terminolojisinde “ Ehadiyet’ ve giunimuzin bilimsel terminolojisinde “Enerji’ olarak ifade
bulan Birlik alani tanimlanamaz, distinceye sigmaz ve soz ile aciklanamaz. Birlik kavramini
Plotin’den dnce Plato ileri stirmiis oldugundan Plotin’e Neo-Platonist denmistir. Plotin Birlik
alaninin En-Yiiksek-Iyi olani, iyiligin zirvesi olan Sumum Bonum'u icerdigini sdylemistir.
Dolayisiyla Birlik alani, iyiyi ve glzeli olusturan temel bir enerji alani olmaktadir. Plotin'den
sonraki Hiristiyan ve Misliman disiiniirler bu kavramlari kullanmig, ozellikle Islam
distincesinde “glizel isimler” demek olan 99 Esma-iil Hiisna 6nemli yer tutmustur. Ayrica
yilik seven ve comert olan anlamlarini iceren Kerim ve Kerem kavramlari birgok belgede
yer almistir.

ikinci Hipostaz ZIHIN ortamidir. Bu alan sadece var olanlari ve duyu organlariyla
algilananlari  degil, tiim distnilmesi mimkin olanlan da kapsar. Zihin BIR olan
disiinemeyecedi icin, BIR alani zihin alaninin digindadir. Bilim, felsefe ve sanat zihin
alanindan ortaya cikar. Plotin “Evrensel Zihin"den de stz eder. Evrensel Zihin veya Evrensel
Entelekt zihin tarafindan anlagsilabilir ve yorumlanabilir. Zihnin Grlini olan her imge gizeldir
ve “En-Yiksek (Mutlak) Iyilikten” kaynaklanir. Giinimiizde Evrensel Zihin yerine “ Ydrese/



Zihi'" olan Kiltdr kavramini kullaniyoruz. Kiltir s6zii “Tarim” demek olup, belli bir zaman
araliginda ve belli bir cografi bolgede (yorede) ortaya cikan ortak zihin olarak disindlebilir.

Uglincli Hipostaz RUH alanidir. Plotin icin iki farkli ruh vardir. Bunlardan biri “tiimel
ruh” digeri de “0znel ruh” olarak tanimlanabilir. Ruh hem bedene hem de zihne hiikkmeder.
Zihin ve entelekt ile iliski kuran ruha “TIN” demekteyim. Kitabimda “Hem bedenin hem de
tinin ortak kaynagini olusturan tiimel ruh her insanin 6ziinde vardir” demekteyim (2).

20. sayfada Tiimel Ruh ile ilgili su gériise yer vermisim: “Uzerinde veya icinde
herhangi bir noktanin diger herhangi bir noktadan farkli olmadigi sonsuz bir alan disinn.
Boylesine sonsuz ve homojen bir alan ilk bakista yokluk olarak algilanabilir.” iste RUH alani,
Olglilemeyen ve goézlenemeyen bir yokluk alani oldugundan, once tenzihle, ardindan da
tesbihle tanimlanir. Tenzih hicbir sekilde ifade edilemeyen ve Tesbih, benzetme ile
anlatiimaya galisilan olmaktadir. Bu bakimdan Plotin, gercek 6znel ruhu bulmak igin kisinin
kendi icine yonelmesi gerektigini soyler. Zaten gercek namaz ve gercek meditasyon bu
amaca yonelik ice dogru yonelmeler igerirler.

Plotin, 6znel ruhun bedende hapsolmus oldugunu ve 6zglirlesmek istedigini sdyler. Bir
bakima 6znel ruhun arzusu timel ruh ile butinlesmek ve onda kaybolmaktir. Bu gorisi
Islam Tasavvufunda “Fena-Fillah” diisiincesinde Allah’in birliginde yok olmak anlaminda
buluyoruz (3). Dolayisiyla, 6znel ruh bir yandan tiimel ruh ile birlesmeyi arzularken, diger
yandan zihin ile ve beden ile yakin iliski icine girer. Ruhun bu iligkisi onun tiimel ruhtan
uzaklasmasina ve yalnizlasmasina neden olur. Bdylece insan, glindelik isteklerin ve arzularin
icinde vaktini harcarken 6znel ruhunun var oldugunu unutur ve 6znel ruhunun arzularini
gérmezden gelir. Plotin, bu bakimdan bedenin ve zihnin isteklerini gemlemenin geregine
deginirken, 6znel ruhun 6nemini vurgular.

Bu durumu Plotin su drnekle agiklar: Bir toplulukta sakince oturup etrafi izleyen
bilgelerin durumu tiimel ruha, disiplinsiz davranan ve ortaligi velveleye verip kargasa yaratan
halkin durumu ise 6znel ruha benzer. Eger bilgelerin sozii dinlenir ve halkin yatismasi
saglanirsa, iyilik ve glzellik arzulayan tiimel ruh Ustin gelir. Aksi halde, bedene tutsak olan
oznel ruh kotiilige ve cirkinlige yonelir. Plotin, insanlarin bazen bir tiirli, bazen de diger tirli
davrandiklarini ve her insanda iyilik ile kétlligin birlikte bulundugunu ifade eder.

Plotin icin RUH yasamin nedenidir. Dogan bebege “ruh iner” ve Olen kisiden “ruh
yukselerek ayrilir”. Bu goéris Kur‘an-1 Kerim'de de vardir. Hicr suresinin 29. ayetinde
Allah’in insanlara ruhundan (fledigi yaziidir. Goriliyor ki Plotin ve ardindan gelen tim
dislndrler, ruh kavramini islemisler ve onun bir tiir enerji kaynagi oldugunu kabul
etmiglerdir. Nitekim ruh ile nefes arasindaki iligkinin 6neminden tim kadim bilgeler s6z
etmigtir.

Plotin ayrica ruhun 6liimsiiz olduguna inanir ve bir bedenden digerine gegebildiginden
s6z eder. Bu bilgileri Plotin aklinin ve mantiginin yardimiyla degil, dogrudan bes duyu &tesi
sezgi glici sayesinde elde etmistir. Bu bakimdan Plotin kadim dénemin bir filozofu olmakla
birlikte, derin bir mistik kisilik sahibi bilge bir filozoftur.

Ruhun 6ze ddénisine Plotin “kendinde uyanmak” demis ve birgok kere butlinsel
birlik alanina gidip geldidinden, adeta bir tiir mirac yasadigindan sz etmistir. Plotin ruhsal bir
insan olarak yasaminda gtizelligi ve iyiligi savunarak mutluluga erismistir.
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