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Insanin Evrimi

Dog. Dr. Haluk Berkmen

Evrim kurami 1859 yilinda Charles Darwin (1809 — 1882) tarafindan Tiirlerin
Kaynagr Hakkinda (On the Origin of Species) baslikl kitabinda ileri strllmustir. Bu kuram
dogal secilim ve kalitimsal degisim ilkelerine dayanir. Canl tiirlerin, yasadiklari doga sartlarina
uyum saglayarak degistiklerini ve evirildiklerini ileri stiren Darwin’in kurami aradan 155 yil
gecmis olmasina ragmen tartisilmaya devam edilmektedir. En birinci nedeni ise insanin
maymundan tiiremis oldugu iddiasidir. Insani maymundan cok farkli oldugunu sanan kisiler
bu degisim ve donlsimi bir tirli kabul edememektedirler. Oysaki genetik yapi itibariyle
insan ile maymun % 98 aynidir. Yani beden yapisi incelendiginde, insan ile maymun arasinda
kiclk farklarin 6tesinde 6nemli bir farklik yoktur.

insan ile maymunu ayiran en énemli fark beyin hacmi ve beynin diisiinme kapasitesi,
yani akhdir. Eger insan dinyanin tek hakim tirl ise, nedeni beden yapisi degil, aklidir.
Insanin maymundan farklilasmasinin nedenini ormandan ayriimasina baglayan gériis en fazla
taraftar toplayip onay goérendir. Ancak, insan tiri ne diye ormandan ayriimis olsun?
Ormanda bol meyve varken ve agacta yasamak vahsi yirticilardan korunmak igin en uygun
yer iken, ne diye yerde yilriimeye baslasin ve kendini her tirli tehlikenin igine atsin? Bu gibi
sorular yanitsiz kaldigi silirece insanin maymundan tiireyisi de sorgulanmaya devam
edecektir. El ve ayak yapisini karsilastirdigimizda maymunun adacta, insanin ise yerde
yasamaya daha uygun oldugunu goriiyoruz.
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insaninkinden uzundur. Uzun parmaklar agacta yasamaya ve dalda tutunmaya yarar. Insanin
ise bagparmagi uzun, diger dort parmagi maymundan kisadir. Bu tir bir el yapisi ise
koparmaya ve kavramaya daha uygundur. Ayak yapisi da ayni durumu yansitiyor. Maymun
ayadi dala tutunmaya uygun iken insan ayagi yirimeye c¢ok daha uygundur. O zaman su
soru akla geliyor. Insan neden koparan bir el ve yiiriimeye uygun bir ayak gelistirmis? Ayrica
maymun ellerine basarak edilerek ylirirken insan neden iki ayadi lzerine dikilip ylrimis?
Homo Sapiens adi verilmis olan modern insan tirl giinimizden yaklasik 200,000 yil 6nce
dogu Afrika bélgesinde ortaya ¢lkmistir. insansi tiirlerden modern insanin tiireyisini alttaki
zaman cizelgesinde goriyoruz.
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Homo Sapiens'in olustugu bolge dogu Afrika’da Tanzania’nin goller boélgesidir. Bu
bolgeyi altta solda ve Olduvai kanyonunun giiniimiizdeki durumunu sagda goriiyoruz.
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Kanyon kurumadan ve etraf coraklasmadan énde Homo Sapiens tirli su dolu
kanyonda erisip tutabildigi gol canllariyla beslenmekte idi. Goldeki midyeleri, istiridyeleri
koparmak ve yengegleri yakalamak igin el-géz-beyin koordinasyonunun mikemmel olmasi
gerekir. Zira 151gin suda kirlmasini hesap etmeden su altindaki bir nesneyi yakalamak veya
koparip gikarmak mimkiin degildir. Bunun igin el yapisinin uygun olmasi gerekir. Dolayisiyla
basparmadin doért parmakla uyum icinde olmasi ve uzamasi bdyle agiklanabilir.

SIg su icinde yiriyen bir maymun mecburen iki ayak Uzerine dikilecek, ayak
parmaklari da yiriimeye uygun olacak sekilde zaman icinde degisecektir. Ayrica suda uzun
zaman gegirmenin sonucu olarak vicut killari dékilmus, giinesten korunmak icin bas ve yiz
sac ve killar ise dokilmeden kalmistir. Bir agag dalini kirp olusturdugu diiz bir sopayla su
altindaki baliklari avlamay! basarmis olan ilk modern insan, zamanla bu sopay: firlatarak ilk
silahi da icat etmistir. Bu silah hem karadaki kiiclik hayvanlari avlamaya yaramis ve hem de
kendisini vahsi yirticilardan korumustur. Bu basit silah sayesinde gliven kazanan insan grubu,



Kanimca, insan atesi kontrol etmeyi bu sopa seklindeki ince uzun silahi icat ettikten
sonra basarmistir. Zira sudan avladigi veya topladidi canlilar pisirmeden ¢ig Gig yiyebiliyor ve
kolayca hazmedebiliyordu. Yirtici hayvanlar da sopasiyla uzak tutabiliyordu. Dolayisiyla atese
hi¢ gereksinimi yoktu.

Homo Sapiens tiri ginimizden yaklasik 120,000 yil dnce boélge kuraklasinca géller
de kurumaya baslayinca besinini karada bulabilmek igin o bdlgeden ayriimaya basladi.
Ayaklar ylirimeye uygun olarak degismis olan ve kendini koruyacak bir silah da gelistirmis
olan insan gruplarn boélgeden ayrilip kuzeye ve glineye dogru yayildilar. Karada yasamak su
kenarinda yasamaktan ¢ok daha bulylk tehlikeler igerir. Su kenarinda yasayan insan yirtici bir
hayvan gordiigiinde suya atlayip ylizerek uzaklasabilir. Fakat karada yirticilar insandan ¢ok
daha hizli kostuklarindan, insanin kagip kurtulmasi ¢ok zordur. Bu gibi tehlikeli durumlarda
var olmayi surdirebilmek igin insanin beyin glcine gereksinimi vardi. Onu ancak akl

O6limden ve vyok olmaktan

Dik yiiriiyen insanst Modern insan kurtarabilirdi. Dolayisiyla, zaman
AT icinde hem beyin hacmi hem de
/’ [Homo sagiens] \ disinme  yetisi  (kapasitesi)

artmistir.  Yanda dik yurlyen
insansi  olan Homo Erectus
kafatasi ile modern insan kafatasi
karsilastirlyor. Homo Sapiens’in
kafatasi 1000 cm-kiip hacimden
1500 cm-kiplik bir hacme % 50
blylimustlr. Ayrica gozlerin Uizerindeki kalin kemik yok olmustur. Bu degisimi soyle
aciklamak miimkiindir: Suda avlanan insan kafasini sudan c¢ikardiginda su, basin Ustiinden
gozlere dogru akacak ve gormeyi engelleyecektir. Gorebilmesi igin insanin gozlerindeki suyu
silmesi gerekir. Bu da 6nemli bir zaman kaybidir. Kaslarin bulundugu bélgede cikintili bir
kemik bulunursa, su dogrudan gézlere girmeden yiiziin alt kismina dogru akacak ve goris
engellenmeyecektir. Homo Sapiens karada yasamaya basladiktan sonra bu kemik gereksiz
olmus ve zamanla modern insanda kaybolmustur.
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