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Nedensellik Sorunsal

Dog. Dr. Haluk Berkmen

‘Sorun’ sdzli, ¢6ziim bekleyen mesele veya problem iken, ‘sorunsal’ sézli ¢6zimu
belli olmayan, dogru olma ihtimali bulunmakla birlikte sliphe uyandiran, ¢ézimi olup
olmayacadi bile kesinlikle bilinmeyen problematik demektir.

Nedensellik konusunu derinlemesine inceledigimizde karsimiza bir sorun degil bir
sorunsal gikmaktadir. Nedenselligin temeline inebilmek igin Termodinamigin ikinci ilkesinden
sdz etmek gerekir. Cok pargacikl sistemleri, genellikle sivi ve gazlari, inceleyen bir bilim dali
olan Termodinamigin ikinci ilkesine gore: “Kapali bir sistem icinde parcaciklar en olasi
dagilima dogru hareket ederler”. Yani sistemin parcaciklari yerlerini degistirdiklerinde olasiligi
maksimum olan dagimi saglamaya calisirlar. En olasi dagiim halinde sistem denge
durumuna ulasmis olacagindan, bu durum Entropinin maximum olusu ile tanimlanir. Bu
konuda 51 sayili Sosyolojinin Termodinamigi baslkli yazima bakiniz (1). Zamanin artis
ile Entropinin artisi esdeger ve ayni yonlidir. Su halde dogada her “kapali” sistem zaman
gectikce denge durumuna ulasmaya calisacaktir. Ayni kaba sicak ve soguk su katacak olursak
bir slire sonra karisim ortalama bir sicaklia ulasir ve dengeye gelmis olur. Ludwig
Bolzmann (1844 — 1906) Entropiyi olasilik hesabiyla ve sireksizlikle tanimlamistir (2).
Zaman iginde gelisen siireksiz degisimlere Kuantum sigramalar da denmektedir.

Dogadaki tersinmez olaylari aciklayan Termodinamigin ikinci ilkesi sadece ¢ok
parcacikh sistemler icin gegerlidir. Tek bir parcacik icin termodinamigin sdyleyecek hicbir sozii
yoktur. Nedensellik ise tek bir parcacigin davranisina dahi uygulanmaktadir. Ote yandan
Kuantum kurami tek bir parcacik icin nedenselligin gecerli olmadigini sdylemektedir. Zira
Kuantum kurami determinist (belirlemeci) bir kuram olmaylp indeterminist
(belirlemecisiz) bir kuramdir ve sonuclari probabilistiktir; yani olasilik hesabina dayanir.
Olasilik hesabina gore tek bir nesnenin davranigi belirsizdir ama pek ok parcacigin ortak
davranigi belirlidir. Su halde, nedensellik sadece makro diinyada mi gegerli olmaktadir?

Artik biliyoruz ki makro diinyada da her nesne hem dalga hem de parcacik 6zelligi
gostermektedir. Su halde Kuantum kurami sadece mikro diinyada degil, makro diinyada da
gecerli olduguna gore, belirlemeci diinya gorisiinin temelinde bulunan nedensellik ilkesini
degistirmek gerekmektedir. Yeni bakisa gore “yerel nedensellik yerine tiimel
nedensellik” kavrami gegerli olmaktadir. Tiimel nedensellik ilkesinde ‘bagimsiz parcacik’
kavrami de anlamini kaybetmektedir. Zira 6nemli olan tek pargacik degil, sistemin timuddir.



Bizim bagimsiz nesne olarak tanimladigimiz her varlik bir sistemin pargasidir. Hicbir
canh yasadigi cevreden yalitik degildir. Sirekli cevre ile enerji alisverisi icinde oldugundan
hicbir anda tek ve badimsiz kalamaz ve tek basina varligini sirdiiremez. Su halde
cevresinden yalitik olan ‘tek parcacik’ kavrami bir soyutlama olmaktadir. Dogada her varlik,
cevresi ile iliski icindedir ve bu bakimdan icinde bulundudu sistemin tiimini g6z oniine
almadan tek bir nesnenin (canlinin) davranigi anlagilamaz ve agiklanamaz.

Tek parcacik kavrami ile ilgili ‘yerel nedensellik” kavramini ‘timel nedensellik” olarak
degistirdigimizde, hem mikro alemdeki davranislari ve etkilesimleri hem de makro alemde
gozledigimiz davraniglari ve etkilesimleri cok daha iyi anlayip agiklayabiliriz. Sistemin timuni
gdz oniine alan Istatistik Mekanik kuramina gore parcaciklar siireksiz adimlarla yer
degistirmektedirler. Siireksizlik kavraminda ‘zaman’ kavrami anlamini kaybetmekte, yerini ‘an’
kavramina birakmaktadir. Kuantum kuramina gore de zaman 6lglilebilen bir degisken degildir.
Her gbzlem veya deney an icinde gerceklesir. Su halde an ile zaman farkli boyutlara sahip,
esastan farkli kavramlardir. An sikistiriimis zaman degildir. An ile zaman farkini nokta ile cizgi
farki olarak dugslnebiliriz. An boyutsuz (sifir boyutlu) bir nokta gibidir; zaman ise tek boyutlu
bir cizgi gibi.

Alttaki sekillerden soldakinde iki boyutlu bir ylizey (bir kagit sayfasi) tizerinde bulunan
iki nokta ve birinden digerine ulasan kalem tutan el goriiliyor. Soldaki sekilde kalem kagittan
hi¢ ayrilmadan siirekli bir cizgi cizerek bir noktay digerine birlestiriyor. Sagdaki sekilde ise
kalemin ucu kagidin ylizeyini terk ederek, bir sigrayisla birinci noktadan ikinci noktaya
ulasityor. Soldaki sekil zaman ile, sagdaki sekil ise an ile ilgilidir. Solda sireklilik, sagda
sureksizlik vardir. Ayni sekilde, zaman kavraminda sireklilik, an kavraminda sureksizlik
bulunur. Soldaki sekilde kalemin ucu 2-boyutlu ylizeyi hi¢ terk etmezken, sagdaki sekilde
kalemin ucu 2-boyutlu ylizeyi terk ediyor. Yani, bir noktadan digerine 3-boyutlu uzayda yol
alarak ulasiyor.

Kalem kagittan ayrilmiyor Kalem kagittan ayrliyor



Bu benzetmeden su sonuca ulasiyoruz:

Yasadigimiz evrende nesnelerin hareketini 3-boyutlu uzay iginde siirekli
degisen zamanin varhgiyla yorumluyoruz. Yasadigimiz evrende Kuantum kurami
gecerli oldugu kabul edilirse, zaman yerine siireksiz anlardan s6z etmemiz
gerekir. Nasil ki kagit iizerinde iki noktay siireksiz bir sekilde baglayan kalem 3cii
boyuta gecmek zorunda ise, iki pes pese anin birbirlerine olan baginin da 3
boyutlu evren iginde degil, 4 boyutlu evren icinde gergeklestigini kabullenmek
zorundayiz. Siireksiz sicrama ancak bir iist boyuta gecerek saglanabilir.

4-Boyutlu evrende dordiincli boyut zaman degildir. Zira 4-boyutlu evren ile 3-boyutlu
evren temelden farklidir. Tipki 2-boyutlu diizlem ile 3-boyutlu kirenin temelden farkl olusu
gibi. ki boyutlu bir diizlemin sikistirilmis 3-boyutlu bir nesne oldugunu diistinmek yanlistir. Iki
boyutta yasayan bir canlinin 3cli boyutu kavrayamayacadi gibi, lic boyut icinde yasayan
bizlerin 4cli boyutu kavramamiz mimkiin degildir. Bu konuyu 1884 yilinda Edwin Abbott
Flatland (Diizlemler Ulkesi) adl kitabinda gok basit ve anlasilir bir sekilde iglemisti (3).

Demek ki nedensellik karsimiza bir sorun olarak degil, bir sorunsal olarak cikiyor. Ayni
kosullar altinda ayni nedenler ayni sonuglari olustursa da, neden-sonug iliskisinde siirekliligin
gegcerli oldugunu varsaymamiz yanlistir. Su halde siéirekli zaman kavraminin beynimizin bir
Urind oldugunu kabul etmek zorundayiz. Zaman, pes pese dizilmis sdireksiz amardan
ibarettir. EGer an iginde farkindaligimizi arttirmayi basarirsak, hem gegmisi hem de gelecegi
su anda sezebiliriz. An kavramina eski diisiiniirler vakt (vakit) veya dem demislerdir. “Ibn-
iil vakt” sozi ise “anin gocugu” demek olup, anda gerekeni yapan, ortamin sartlarini géz
Onune alarak davranan kisi demektir. Dem sdzinlin an ile olan iliskisini Filibeli Ahmet
Hilmi Amak-1 Hayal (Hayalin Derinlikleri) adli kitabinda su siirle aktariyor (4).

Bu siiun, alem

Bisebat-u bikidem

Nerde Havva, nerde Adem?
Varsa aklin ey dedem,

Dem bu demdir, dem bu dem!
Dem bu demdir, dem bu dem!

Anlami: Bu olaylar ve bu dlem degiskendir ve ebedi degildir. Havva ve Adem nerede?
Ey dedem! Aklin varsa an bu andir, an bu an.
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