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Danimarkal filozof Séren Kirkegaard (1813 — 1855) 1843 yilinda Korku ve Titreme
ile 1844 yilinda Kaygr Kavrami adl iki 6nemli felsefi eser yazdi. Korku ve Titreme'yi, Johannes
de Silentio (Sessizligin Yahya'si) takma adiyla yayinladi. Bu eserinde Varolusculuk felsefesinin
temellerini atmis oldu. Kirkegaard hicbir distince sisteminin bireyin benzersiz deneyimlerini
aciklayamayacadina inaniyordu. Ona gore en ytice ahlaki varlik bireyin kendisidir. Birey kendi
kimligini bir problem olarak bulur ve yasamin anlamini, kendi varolusunun gizemini
arastirarak ortaya ¢ikarmayl umar. Yasantimizi, yaptigimiz segimlerle ortaya gikarttigimiz ve
boylece kendimiz oldugumuzu ileri stirmiistdir.

Kirkegaard icin biitiin bunlarin dini yan anlamlari vardir. Protestan Hiristiyanligin ana
gelenegdi iginde kalmis ve bireysel ruhun Tanr ile iligkisinin her seyden onemli olduguna
inanmisti. Bu bakimdan korku ve titremenin dini baglantisina 6nem veriyordu. Kirkegaard
kaygly! ve daha gugli durumu olan depresyonu anlamaya calisiyordu. Kaygiy bir ugurumun
kenarinda durdugumuzda hissettigimiz bas dénmesine benzetmistir. Uguruma atlamak veya
atlamamak an iginde verilecek bir karardir ve bu karar verme kaygisindan kurtulmanin tek
yolu, ona gore teslimiyet igine girmek ve olacaklari kabullenmektir.

Teslimiyet kavramini Kirkegaard Hz. ibrahim 6rnegi ile agiklamaya calismistir. Tanri
ibrahim’in teslimiyetini 6lgmek icin ona “Tek oglun olan ve ¢ok sevdigin Ishak Moriah
tilkesindeki daga gétiir ve sana gdsterecedim yerde onu kurban et” demistir. Hz. Ibrahim bu
emri yerine getirmek veya getirmemek 6zgiirliigiine sahipti. Secim ona aitti. Hz. Ibrahim
teslimiyeti secti ve tam odlunu kurban ederken gokten inen kog onun teslimiyetini
odullendirdi.

Kirkegaard “Sonsuz teslimiyet imandan ©6nce gelen son asamadir. Bu asamayi
gerceklestirmemis bir kimsenin imani da yoktur. Zira sonsuz ve 6liimsiiz bir varlik oldugunun
bilincine ancak sonsuz teslimiyet sayesinde erisebilir. Varolusu hakkinda s6z sdyleyebilmesi
icin insanin imanli olmasi gerekir.” der. Ayrica depresyon halinin bu teslimiyet durumuna
engel olundugunda ortaya cikacagini savunur.

Hz. Ibrahim tam bir teslimiyet icine girdiginde kaygidan kurtuldu ve &liimsiiz bir
ruhsal varlik oldugunun bilincine ulasti. Teslimiyeti sayesinde imani giiglendi ve sonucta



odullendirildi. Bu tir bir teslimiyet insanin diinyadan uzaklasmasini ve maddi diinyada sevdigi
her varliktan vazgegmesini gerektirir. Bu vazgegme duygusunun en belirgin 6rnegini de
oglunu kurban etmeyi bile kabullenen Hz. Ibrahim gésterdi.

Kirkegaard igsel gergeklige, objektif bakisa karsi slbjektif bakisa, dnem vermistir.
“gercek igseldir ve icsel olan, slbjektif olan, gercektir” demistir. Bu sozlerle ifade etmek
istedigi; dis gerceklikten cok, bu distan gelen etkilere nasil baglandigimiz ve nasil tepki
verdigimizin énemli oldugudur. Gergegin distan dedil, icten kaynaklandigini savunmustur. Bu
yaklasim ruhsalligin 6nemine isaret eder. Zira ruhsallik distan degil icten kaynaklanir. Ruhsal
insan olmak demek bu diinyada var olmaya devam ederken manevi dederlere de 6nem
vermek demektir.

Tasavvuf ehli kisiler su s6zii sdylerler: “Bu diinyada ol, ama bu diinyadan olma”.
Bu s6zin anlami “Bu dinyada varsin ve yasamak zorundasin. Var olmak igin gerekeni
yapacaksin, ama asla bu diinyanin ¢ikarci ve bencil isteklerine uymayacak ve egonun esiri
olmayacaksin”.

Insanin giindelik yasam icindeki davranislari onun ahlak degerleriyle yakindan
iliskilidir. Kirkegaard’a gore giindelik yasamda ahlak iceren degerler, biiylik capta anlam
kaybina ugramislardir. Yani, diinyada ve yasamda anlam aramak gereksiz olmustur. Zira disa
donik objektif, bilimsel bakista anlam yoktur. Anlami icsel imanda, coskuda ve ruhsallikta
bulmak gerektigini savunmustur. Bu anlam da mantiksal analizlerle degil, yasamsal iliskilerle
ortaya cikariimaldir. Kirkegaardin felsefi yaklagiminda yabancilasma kavrami olsa da,
Marx'in materyalist yabancilasma kavramina ve sosyal bakisi ile hig ilgisi yoktur. Ona gore
gunimiiziin insani, ruhsal alandan uzaklagip yabancilasmis oldugu icin sorunlar
yasamaktadir. Bu bakimdan inang diinyasi ile ve imanla yakindan ilgilenmistir.
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