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Genelde gergeklik: “Insan bilincinden bagimsiz, somut ve nesnel olarak var olan her sey”
seklinde tanimlanir. Ama goz ardi edilen nokta, insan bilincinden bagimsiz higbir seyin
olmadigidir. Disimizda var olanlari bes duyumuzla algiliyoruz. Algiladigimizi veya
algiladiklarimizi ise kendi bilgilerimizle ve varsayimlarimizla yorumluyoruz. Dis dlinya olarak
tanimladigimiz ortam aslinda sonsuz ve biitiinsel bir enerji alanidir. Bu enerji alaninda farkli
titresimlerde farkli dalgalar bulunur. Bu dalgalarin bazilarini duyu organlarimizla algilayabilsek
de, pek cogunu algilayamiyoruz. Enerji dalgalari bize ses, isik, tat, koku ve dokunma sekilde
ulasir. Ancak her kisiye ulasan ortak dalgalar olsa da, her kisinin kendine gore algiladig
dalgalarin etkisi farkli duygulara yol acabilir. Birinin cok hosuna giden bir mizik, bir baska
kisiye cok cirkin ve rahatsiz edici gelebilir. Duyularimiza glivenmememiz gerektigini René
Descartes (1596 — 1650) daha 1600 yillarda soyle demisti. Descartes “Duyular bizi yaniltir.
Bizi bir kere dahi yaniltmig olana glivenmememiz gerekir” diyerek “Duyularimdan sliphe
edebilirim ama sliphe etmeyecegim tek sey diisiincemdir. Diisliniiyorum, su halde varim”
sonucuna ulasmistir. Ancak dislincenin kaynagina inmek, gergedi ve gergekligi kavramak
acisindan ¢ok énemlidir.

Dustinen insan varligindan siiphe etmeyebilir, ama gercedi algiladidini iddia edebilir mi? Zira
gerceklik Gg boyutludur. Bunlar:

1) Kisisel gergeklik, 2) Toplumsal gergeklik ve 3) Bilimsel gergeklik boyutlardir.

Kisisel gergeklik de i¢c-ice gegmis iki katmandan olusur: a) Duyusal gergeklik, b) Duygusal
gerceklik. Duygular kararlarimizi ve gerceklik algimizi etkiler. Ornegin &sik olan insan diinyays
ve sevdidi kisiyi veya varligi duygulariyla yorumlar. Bu ylzdendir ki: “Askin g6zl kordiir”
demiglerdir. Keza, hirs ve asiri 6fke icinde davraniglarinin kontrollini kaybeden kisi igin:
“Gozinu kan blrimis” denmektedir.

Gergekligin ikinci boyutu olan toplumsal gergeklik insanlarin ortak inanglariyla ilgilidir. Her
toplum belli dénemlerde belli birtakim varsayimlar ve ényargilar iretmigtir. Ornegin,
Ortacag’da Avrupa’da bircok lilkede Engizisyon mahkemeleri kurulmus ve pek ¢ok insan
haksiz suglamalarla veya o gtinlin Katolik inancina ters dlisen distincelerinden dolayi, iskence
gormis, hatta meydanlarda yakilmistir. Bilime buyuk katkilari olmus olan Galileo Gelilei (1564
— 1642) diinyanin merkezde olmadigini ve diinyanin yuvarlak oldugunu savunmus ve bu
iddiasindan dolayi Engizisyon mahkemesi tarafindan émir boyu oda hapsine mahk{m
edilmigtir.

Gergekligin Uglincli boyutu olan Bilimsel Gergeklik, son birkag yiizyildir tartismasiz onay
gormektedir. Ancak bilimleri Sosyal Bilimler ve Pozitif Bilimler olarak iki sinifa ayirmak
gerekir. Sosyal bilimler tarafsiz olmayr amaglasalar da Toplumsal Gergeklik boyutundan biyik
capta etkilenmislerdir. Ornegin, insanin kdkenini, toplumsal ve killtiirel yénlerini inceleyen
Antropoloji bilimi uzun yillar boyunca Afrikali insanlarin daha ilkel, daha az zeki olduklarini



iddia etmis, kdltrlerini ve inanglarini kiigimsemistir. Tarih bilimi dahi toplumsal gergeklikten
timiyle bagimsiz degildir. Bu ylzdendir ki: “Tarihi galipler yazar” denmistir.

Son bir iki ylzyildir Sosyoloji bilimi pozitif bilimlerden biyik capta etkilenmis ve rasyonel
olmaya, pozitif sonuglara ulasmaya gayret etmistir. Ornegin Sosyolojinin kurucularindan olan
Emile Durkheim (1858 — 1917) “Esas amacimiz insan davraniglarini bilimsel rasyonalizmle
aciklamaktir. Pozitivizm, bu rasyonel yaklagimin sonucudur” demistir. Ancak insan
davraniglarinin hig de rasyonel olmadiklari ve pozitivizm ile agiklanamayacaklari artik bilinen
bir gercektir.

Pozitif bilimleri asil giiclii kilan ve toplumlararasi kabul gérmelerini saglayan uluslararasi bir dil
olan matematiktir. Zira matematik en rasyonel dil olma 6zelligini tasir. Matematik kisisel bakis
acisina veya toplumsal varsayimlara dayanmaz, denklemlerle ifade edilen sayisal sonuglara
dayanir. Matematik sayesinde ileri stiriilen modeller, deney ve gézlemle onaylandiklarinda
bilimsel kuramlara dénustrler ve tartismasiz kabul gorirler.



