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Ozne Enerjisi
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Ozne olmak zor, sey olmak kolaydir, dedim. Neden? Giinkii 6zne dogrudan dogruya
enerjidir. Enerji de is yapmak durumundadir. Enerji atil kalamaz. Surekli Uretir,
doénastirdr ve kendi de déntstr. Enerji ayni durumda, eylemsiz, kalamaz. Sirekli eylem
icinde olmak zorundadir. En temel eylem de dislince eylemidir.

Iste bu bakimdan beynimiz sirekli faaldir. Clinki her insan faildir de ondan. Ancak,
anlaml faaliyet (eylem) oldugu gibi, anlamsiz eylem de vardir. Peki ama bu “anlam”
konusuna kim karar verecek? Kimin eylemi anlamli, kiminki anlamsiz? Nasil yapacadiz bu
ayiromi?

Yaniti gok kolaydir. Her insanin eylemi kendisi igin anlamlidir. Insan anlamsiz bir eylem
yapamaz. Istese de yapamaz. Ama, bana anlamli gelen eylem size anlamsiz gelebilir.
Demek ki, "anlam” kisiseldir. Her insana goére farklidir. Dolayisiyla "“Anlam gorelidir”.

Su halde anlam iceren kavramlar da gérelidir. Mutlak bir kavram var midir? Ornegin
zaman ve mekan (uzam) kavramlari. Bu iki kavram mutlak midirlar? Modern bilim
(Gorelilik ve Kuantum kuramlarn) géstermislerdir ki ne uzam ne de zaman mutlak
degillerdir. Uzam, dedismez bir yapiya sahip dedildir. Daralip genisleyebilir. G6zlemciye
gore farkli boyutlar alabilir. Farkh gérintiler olusturabilir.

Keza zaman da daralip genisleyebilir. Gegmisten gelecege uzanan mutlak bir zaman
kavrami sadece bir varsayimdir. Bir 6n yargidir. Bize 6gretilmis olan “din”, “bugin”,
“yarin” kavramlarinin bir uzantisidir. Ya varliklar ve nesneler? Onlar mutlak midir?

Her var olan bir slire sonra yok oluyor. Bu siire ise bazen gok kisa bazen de gok uzun
olabiliyor. Neye ve kime gdre uzun-kisa? Elbette ki bizim yasamimiza gore. Olgiit bizim
yasam sliremiz. Ama bizim sliremiz de mutlak degil. Bir sire igin var oldugumuza
inaniyoruz, bir siire sonra da yok olacagimiza inaniyoruz. Fakat, aslinda ikisi de tam
olarak dogru degdil. Ne tam olarak variz ne de tam olarak yokuz.

“Tam olarak” derken sunu ifade etmek istiyorum. Ozne enerjidir, dedim. Biz de 6zneyiz,
dedim. Biz = Enerjiyiz, sonucuna vardim. Ama, enerji tam olarak var midir? Enerji
denilen kavram, ne tam olarak var ne de tam olarak yok. Daha dogrusu, hem var hem
yok. CunkU enerjinin kendisini dogrudan algilamiyoruz. Sadece onun etkilerini
duygularimizla algilayabiliyoruz. Sicaklik, 6rnegin, 1si enerjisinin gostergesidir. Hareket,
mekanik enerjinin géstergesidir. Ayni sekilde, dlisiince ve dislincenin sonucu ortaya
cikan eylem 6znenin bir gostergesi, bir tezahtrtdir. Ama kesin bir kaniti da degildir.

Duyularimiz tarafindan ancak dolayh olarak algilanan bir kavramin “tam olarak var”
oldugunu iddia edebilir miyiz? Ote yandan etkilerinden haberdar oldugumuz icin de “tam
olarak yok” da diyemiyoruz. Bizim “6znemiz”, varlidina inandigimiz fakat agik segik bir
sekilde kanitlayamadigimiz bir enerji ttradar.

En azindan, insanlarin blyik gcogunlugu igin durum bdyledir.



