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Paralel Evrenler

NOT: Bu yazi Anadolu Aydinlanma Vakfi yayini olan Diisiin-U-Yorum
ayhk dergisinin Haziran 2011, Say! 13’de yayinlanmistir.

Dog. Dr. Haluk Berkmen

® Yasadigimiz 3-boyutlu evrenle hem i¢ i¢e olan hem de onu kapsayan farkli bir evren var
mudir?

Varsa ozellikleri nedir? Goriilebilir mi?

Bu paralel evrenin goriintiisii nasildir?

Algiladigimiz fizik evrenden farkli bir evrenle etkilesmek miimkiin miidiir?

Hangi yetilerimiz bu etkilesmeyi saglamaktadir?

Paralel Evren konusuna girmeden 6nce kendi evrenimizi anlamamizda yarar vardir. Bizim
evrenimizde 3-boyutlu uzay i¢inde yasadigimizi biliyoruz. Ancak, bu bir sahne gibi sabit bir ortam
olmayi1p icindeki insanlarla biitiinlesen, onlarin bilin¢ diizeyine gore sekillenen bir yapidir. Einstein
1905 yilinda zamani da bir uzay koordinati olarak tanimlayarak 4-boyutlu bir evren i¢inde
yasadigimizi ileri siirmiis ve bu goriisiin matematik modelini Ozel Gérelilik Kuram: adiyla
yaymlamstir. Dort boyut deyince, 3-boyutlu uzay arti zaman seklinde diisiinmemek gerekir. 4-boyutlu
bir yap1 (nesne) bizim algilayamadigimiz, giincel deneyim tecriibeleri arasinda yer almayan, ancak
matematik yardimiyla gosterilebilen bir yapidir.

Dort boyuta gelmeden 6nce boyut kavramu iizerinde duralim. Boyutsuz nesne bir noktadan ibarettir.
Nokta ile ¢izgi arasinda 6nemli bir fark, ¢izgide tek boyutlu hareket varken noktada hareket
olmamasidir. Peki, bir noktadan ¢izgi nasil olusabilir? Elimizde birka¢ nokta olsa yan yana koyup
¢izgi olustururuz. Tek noktadan cok nokta olugmasi i¢in noktanin kendinden yeni noktalar iiretmesi,
yani dogurgan bir nokta olmasi gerekir. Her yeni dogan nokta yeni bir nokta dogurursa, bunlarin yan
yana gelmeleriyle ¢izgi olusur. Aym sekilde tek bir ¢izgiden iireyen cizgiler bir ylizey ve ylizeyden
ireyen yiizeyler bir hacim olusturur. Hacim 3-boyutlu olduguna gére, dort boyutlu bir nesne iiretmesi
icin kendinden yeni 3-boyutlu hacimler iiretmelidir.

Yanda goriilen iki adet i¢ ice gecmis kiip aslinda hareketli olan hiperkiibiin
cizimidir. Hareket halinde olan iki kiip siirekli olarak icten disa ve distan ice
doniiserek birbirlerini adeta iiretirler. Evreni de bir tiir “Hiperkiip” olarak
diisiinebiliriz. Burada “kiip” secimi sadece basit bir yaklasim olarak
goriilmelidir. Kendini iiretirken 3-boyutlu evrende kiiciik degisiklikler olusur.
/ Bu aynen DNA molekiiliiniin kendinden kopyalar ¢ikarirken ufak farklar1 da
tiretmesi gibidir. Su halde, yasayan canlilarin tiremesi ve ¢ogalmasi ile




evrenin biiyiimesi ve olusmasi arasinda birtakim benzerlikler vardir. Evrim denen canlilardaki
degisim, evrenimiz i¢in de s6z konusudur. Nasil ki tek hiicrelilerden ¢ok hiicreli canlilar evrilerek
olusmuslarsa, ayni sekilde evrenimiz de kii¢iik bir enerji yumagindan (Kuantum titresiminden) kendi
tizerine donerek ve biiyliyerek evrilmektedir. Buna bilim dilinde Big Bang (Biiyiik Patlama) denir.

Fakat Big Bang modelinde birtakim yanitsiz sorular ve sorunlar vardir. Bu sorulardan bazilar
sunlardir:

 [lk Kuantum titresiminin nedeni nedir?

e Tek bir Kuantum titresiminden koskoca Evren nasil olustu?

* Evrenin i¢inde bulundugu arka zemin var midir? Varsa yapisi nedir?

*  Dagilmis durumdaki parcaciklardan diizenli gok adalarinin olusumu arasinda gecen uzun siire
icinde neler oldu?

Bu sorulara yanit getiren bir diger model i¢-ige gecmis paralel evrenler modelidir. Bu yaklagim
(model) bana ait olup hi¢bir kitaptan alint1 degildir.

1. Iki adet ii¢ boyutlu nesne ile bagliyoruz. Bu iki nesne kolaylik olsun diye ve goriintiisii
anlasilir olsun diye iki adet kiip olsun (sekle bakiniz).

2. Yap1 dort boyutlu oldugundan, iki kiipiin siirekli bir doniisiim icinde yer degistirdiklerini ve
birbirlerini iirettiklerini diistinmeliyiz. Dort-boyutlu bir nesne ¢cevremizde bulunmaz.

3. Iginde bulundugumuz evren bizim bilincimizin kavrayabildigi ve duyu organlarimizin
algiladig1 evrendir. Evrenimizde tiim hareket eden parcalar veya dalgalar 1isitktan YAVAS
hareket ederler. Bu hizin iist limiti sabit olan 151k hizidir. Bu evren Biling evrenidir.

4. Evrenimizi saran biiyiik kiip ise 1siktan hizli parcaciklarin evreni olsun. Bu evrene 5 duyu ile
erisemedigimiz icin, bu evren Biling Otesi evrendir.

5. Iki evrenin birlikteligi (toplami ama matematiksel olmayan toplami) 4-boyutlu evreni
olusturur. 4-boyutlu evrenin sadece 3-boyutlu kismi bize agiktir.

6. Doért-boyutlu evrenin matematik goriintiisiine Hiperkiip denir. Iki adet 3-boyutlu kiip igeren
Hiperkiip evrenimizde bulunmayan bir nesnedir. Bu nesnede bulunan iki 3-boyutlu kiip
birbirlerinin arka zeminini olusturur.

7. Bu sekilde iireyen evrenler sayesinde Big Bang modelindeki arka zemin sorununu ¢6zmiis
oluruz. Ayrica evrenin bilylimesini de aciklamis ve anlamis oluruz.

8. Evrenimizdeki her dogal yapinin siirekli hareket etmesinin nedeni Hiperkiipiin dogal
yapisindan kaynaklanir. Ustelik evrenimizdeki dikotomi denen ikiligin ve karsitlarin neden
bulundugunu da arka zeminle agiklamis oluyoruz.

9. Paralel evrenlerde i¢-dis ayirimu yoktur. i¢ olan evren diga ve distaki evren ice gecer. Ancak
bu olay o kadar hizli olusmaktadir ki biz bu doniisiimii anlayamay1z. Aynen diinyanin kendi
etrafinda doniisiinii algilamakta gii¢liik ¢ekisimiz gibi.

10. Bu doniisiim ve icten disa, distan ice degisim AN icinde olur. An boyutsuz zamandir. An
zamansiz simdidir. Zamansizdir ¢iinkii an i¢inde hem 06l¢iilen ve gdzlenen fizik hem de 1siktan
hizl1 hareket eden pargaciklarin (dalgalarin) dlciilemeyen fizik-6tesi evreni bulunur.

Hiperkiipii kendi 3-boyutlu evrenimiz i¢inde gormek istersek 2-boyutlu Mébius seridinden ve 3-
boyutlu Klein sisesinden s6z edebiliriz. Mobius seridinde ici ve dis1 diye bir ayirim yapamayiz. Yani
ne ici vardir ne disi. Icten disa distan ice sonsuz bir dongii bulunur. Aym sekilde Klein sisesinde de ic-
dis ayirimu yoktur. Bizim evrenimiz de 4-boyutlu oldugundan ici-dig1 diye bir ayirim yapilamaz.

I¢-dis ayirimimi yapan bizim 3-boyutlu evrenimizi
kavrayan duyu organlar1 ve onlarla etkilesen beyin
fonksiyonlarimiz, yani zihnimiz ve aklimizdir. Bu
ayirim yiiziinden dalga ile pargacigi ayiriyor, iki
yapinin ayni nesnenin dzellikleri olduklarini
kavrayamiyoruz. Oysaki 4-boyut kavramiyla bu
ayirimi agiklamak miimkiindiir. Nesneler yapilan

Mobius Seridi Klein 3isesi



deneye gore pargacik veya dalga halinde beliriyorlarsa, nedeni 4-boyutlu yapilar oluslaridir. 3-boyut
onun parcacik 6zelligi dordiincii boyut onun dalga 6zelligidir. Dordiincii boyut bizim evrenimizde
hareket olarak belirir. Bu bakimdan dalgalar hareketlidir. Tiim var olanlar, en kiiciik parcaciklardan en
biiylik gdk adalarina kadar her var olan hareket halindedir. Duyularimiz evrendeki dogal hareketi
zaman olarak yorumluyor. Bu da gosteriyor ki asil var olan, Hakikat olan, 4-boyutlu nesnelerdir.
Gercek bu evrenle, Hakikat iki evrenle etkilesim sonucunda ortaya ¢ikar. Bu bakimdan metafizik
alemle etkilesmeyen Hakikate eremez.

Insan bu bakimdan i¢-ige olan fizik ve metafizik evrenlerin iiriiniidiir. Insanin fizik boyutu bedeni,
metafizik boyutu ruhudur. Ruh 1s1ktan hizli hareket ettiginden bizim i¢in anlasilmasi ve gézlenmesi
miimkiin olmayan bir yapidir. Olen insanlarm ruhu bu 1siktan hizli hareketin zorunlu oldugu evrene
gecer. Iste hayalet ve melek dedigimiz varliklar metafizik evrende yasayan varliklardir. Bizimle
etkilesmeleri ancak bizim de an i¢inde metafizik (biling 6tesi) evrene acik olmamiz durumunda
miimkiin olabilir. Bu metafizik evrene Tasavvuf ehli tarafindan Melekut evreni denmistir. Bizim fizik
evrenimize ise Nasut denmistir. Meksika samanlarini anlatan Carlos Castaneda bu evrenlere sirasiyla
Tonal ve Nagual dendigini aktarir.

Einstein’a gore haberlesme ve her tiirlii hareket 1s1iktan daha yavas bir hizla gerceklesmesi gerekir ki
bu da sadece Fizik evrendir. Ne yazik ki, Einstein 1s1iktan hizli hareketin bulundugu evreni (gézlem
dis1 oldugu i¢in) kuraminin disinda birakmustir. Oysaki kendi gelistirdigi gorelilik denklemleri 1s1ktan
hizli harekete izin vermektedirler. Biz insanlar ancak SU AN icinde iki evrenle etkilesebiliriz. iki
evrende hizlar farkli oldugundan zaman da farkli olur. Bizim i¢in 1g1ktan hizli hareketin miimkiin
oldugu evrende kisa bir siire, 1s1ktan hizli hareketimiz sayesinde, ¢cok daha uzun bir siire veya zaman
olarak beynimiz tarafindan algilanir. Oysaki siire oldukg¢a kisadir. Rityalarimizda birtakim yerler goriir
ve olaylar yasariz. Biz bu olaylara uzun bir siire “yakistirir1z” ama yaptigimiz sadece 1siktan hizli kisa
bir ruhsal seyahattir. Bu seyahate Astral Seyahat de denmektedir.

Ic-ice olan evrenlere Paralel Evrenler adim verebiliriz. Riiyada yasadiklarimizi yorumlayan ve
doniistiiriip sembol haline getiren beynimizdir. Ruhumuz bizi saran bir enerji kozasina benzer. Her
canli varligin enerji kozasi bulunur. Bu kozaya Aura ad1 da verilir.

cnes Kadim bilgeler insanin ruhunu sembolik olarak ¢izmisler ve adina
Mandala demislerdir. Mandala ortada insani simgeleyen bir art1 isareti
insan  1l€ ONU saran bir daireden olusur. Ruhumuz Tanri/Allah sifatlarini
Bed"  taniyan ve o enerji ile etkilesen yoniimiizdiir. Yetilerimizin kaynag1 da
fizik otesi Melekut alem olabilir. Giiniimiizde her olay1 ve yetiyi maddi
dayanaklarla aciklamak tek kabul goren goriis oldugundan, farkl bir
yapiya sahip bir alemin varlig1 genelde kabul edilmez. Oysaki kadim
bilgelikte Ruh denen enerji yumagimiz, eski donemlerden bu yana,
onemli bir kavram olarak kabul edile gelmistir. Bir mandala ¢izimini
yukaridaki sekilde goriiyoruz. Ayrica hem Anadolu bilgeleri hem de Mezopotamya ve kadim Misir
bilgeleri buna benzer sekiller ¢izmislerdir. Bu sekil insan bedenini ve onu saran ruh biitiinliigtinii
simgeler. Ayrica daire gokteki giinesin de simgesi olmaktadir.

Sonug olarak, evrenimize paralel olan ve onunla etkilesen farkli yapida bir evrenin varligi miimkiin
goriilityor. Bu farkli evrende 1siktan hizli hareket eden ruhsal varliklar sanildigi kadar bilim dist
olmay1p, pekald miimkiin goriiniiyor. Ayrica insanin sadece beden varligi olmadigi ve ayrica bir ruh
sahibi oldugu goriisii de oldukca anlam kazanmis oluyor.



