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Asya kitasinda binlerce yildir devam eden saman kulttrt, hem zengin bir inang
dinyasini hem de topluma vyararli pratik sonuglarin olusmasini saglamistir.
Gokteki ve yeraltindaki ruhlarla ve tanrisal guglerle iliski kuran samanlar gindelik
sorunlara ¢dzim getiren ve yonlendirip sifa saglayan kisiler olarak topluma ve
kisilere pratik yararlari dokunmustur.

Asya toplumlarindan Altay, Tuva, Telelt, Telengit ve Kuman Turkleri bu tir
gbrev yapan kisilere Kam, Kirgizlar ve Kazaklar Baksi, Tunguzlar, Nanaylar ve
Mancular Sam veya Sama adini vermiglerdir. Saman sézunin de bunlardan
tlredigi bilinmektedir.



Saman kisinin kendi istedi ile bu yola girmedigi ve genelde Bay Ulgen veya Ulu
Toyon adi verilen goksel gigler tarafindan secildigi kabul edilir. Saman statisline
geciste demircilerin patronu Kiday Baksi'nin da etkileyici oldugu, atesle demiri
Isitan, yumusatan ve sekil veren demircilerin 6zel kisiler olduklari, kétd ruhlari
kovduklari, tedavi edici ve gelecekten haber verici 6zelliklere sahip olduklarina
inanilir. Atese egemen olan ve sert demire sekil veren demirci ustasi ile insana,
dogaya ve topluma etkin olan saman kisi arasinda ortak oOzelliklerin bulundugu
inanci en eski dénemlerden beri var olan bir gérustar.

Ana Hatlanyla Tiirk Samanhg baslkh kitabinin 215’inci sayfasinda Fuzuli
Bayat sunlar sdyltyor:

“Tiirk mitolojisine gore bilgeligin kaynagi, baslangicin kaynagi olan
oteki diinyadir. Saman, kozmik seyahat olarak degerlendirilen
kamhk siiresi boyunca bu bilgiyi insanlara ulastiran araci Kkisi
gorevini ustlenir. Kamlik, islevi agisindan Oonce evreni ve maddi
alemle ruhlar alemi arasindaki iliskiyi anlama ve algilama yoludur”.

Saman inancinda insan soyu isiktan ve karanhktan tireyen iki zit kuvvetin
etkisi altindadir. Bunlardan birincisi, yani 1sik Greten kuvvet, semada oturur,
ginesin i1sitan ve aydinlatan isinlarini yerytzine gonderen odur. Saman Kkisiler
tarafindan bu giice verilmis olan ad Gok Khan’dir. “"Gok” ayni zamanda go6gin
rengi olan mavi rengin de adidir. Béylece Gok Khan, veya Goék Tengri, aydinlk ve
bulutsuz gégiu simgeleyerek Tlrk panteonunun en saygin ve iyilik sacan, yasam
veren, tanrisi durumundadir. Gék Khan’in Su Khan ve Temir Khan adli iki oglu
vardir. Bunlar yer tanrilari olarak kabul edilirler ve insanlarin kendilerine
sunduklari adaklari sevgiyle kabul ederek istekleri karsilarlar.

Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve Samanhk adl kitabinda sunlari séyliyor:

“Samanlara gore biitiin diinya ruhlarla doludur. Daglar, goller,
irmaklar (yer-su) hep canh nesnelerdir. Bunlar yalniz cografi
yapilar degil, fakat konusan, duyan varhklardir. Kutsal saydiklar



daglardan ve irmaklardan bahsettiklerini dinlerken, gozle goriilen
daglardan ve sulardan mi yoksa o isimleri tasiyan insanlardan mi
sO0z ettiklerini fark etmek giigtiir; ruh bizzat dagdir ve dag bizzat
ruhtur”.

Gorlliyor ki Asya samanlari ruh-beden ayirimini batili diisiincede oldugu gibi
yapmiyorlar ve Hem-hem mantigina uygun distndyorlar. Ayni sekilde ruh sahibi
olan atese inandiklarindan, atesin kendilerine birtakim bilgiler aktaracagina da
inanirlar. Radloff kitabinin 273’ct sayfasinda sunlari aktariyor:

“Atese bakip kehanet etmek Tiirklerde cok eski bir gorenektir. Ates
ishik calarsa uzaktan bir kisinin gelecegine isarettir. Yakutlar
ocaktaki kiiliin kipirdadigini goriirlerse “og kutu oynuyo” (cocuk
ruhu oynuyor) derler ve atesin ailede bir cocuk dogacagini haber
verdigine inanirlar. Umumiyetle atese bakip fal bakmak Orta Asya
Tirklerinde vyaygindir. Kirgizlarin Manas destaninda Manas’in
babasi Cakip Han atese bakip gelinlerinin gelecegi hakkinda
yorumlar yapar. Samanlara gore ates her seyi temizler, koti
ruhlarn kovar”[sayfa 274].

Anadolu inancina gére de ates Uzerinden atlamak hem ruhu temizler hem de
insana yeni bir enerji sadlar. Yani, samanlar bedenlerini enerjiye donistirme
glcune sahiptirler. Bu konuda Radloff sunlar diyor [sayfa 298]:

“Islam seyh ve dervislerinin menkibelerine benzeyen menkibeler
(Altayca yiiriimler) kamlar-samanlar hakkinda da soylenir. “Atese
atmiglar yanmamis”, “"Kus suretine girmis ugmus” veya “iki rakip
saman boga donuna girip kavga etmisler” seklinde soylemler
bulunur.” Resimde bir Tuva samaninin kiyafeti goriliyor.



Saman kisilerin enerji kozalarindaki iplikgileri kullanarak ddénismeleriyle ilgili
olarak Carlos Castaneda Kartalin Armagani kitabinin 336c¢1 sayfasinda sunlari
sdyllyor:

“"DIJM daha sonra bana, giin batiminda oradan ayrilacaklarini ve
gitmeden 6nce benim icin yapabilecekleri en son seyin, zamanimin
siirekliligi icinde bir aciklik, bir kesinti yaratmak olacagini soyledi.
Bende siireklilik icinde bir biitiin oldugum duygusuna miidahalede
bulunmak iizere beni derin bir uguruma firlatacaklardi. Bosluga
atlayis, normal biling¢ diizeyinde bulundugum anda baslayacakti ve
soylenene gore diisiis aninda ikinci dikkatim dizginleri ele alacakti;
ucurumun dibine vardigimdaysa Olmeyecek, tamamen oOteki
benligimin igine girmis olacaktim. Don Juan enerjim tiikendiginde
oteki benlikten cikacagimi, ancak kendimi, atladigim ugurumun
kenarinda bulmayacagimi belirtti. Tahminine gore kendimi en
sevdigim yer neresiyse, orada bulacaktim. Bu, bendeki zaman
duygusunun akisina bir miidahale olacakti”.

Bu sdzlerden sunu anlamak mumkindur: Blyucu olacak olan saman Kkisi ikinci
dikkate gectigi vakit fiziksel bedeni saf enerjiye donisebilmekte ve bu enerji-
bedenin veya kozasinin isiltili iplikgikleri sayesinde diger enerji dalgalarini
kullanarak farkl ve uzak yerlere giderek maddeye yeniden donlsebilmektedir.
Iste, bilim adamlarinin arastirdigi “teleportation” denen maddenin bir yerden
diger bir yere isinlanmasi ve yeniden madde olarak belirmesi olayini samanlarin
gerceklestirebildikleri anliyoruz. Bu donidsimi madde aleminden ruhsal aleme
gecis ve tekrar geriye donls olarak tanimlayabiliriz. Ancak bu dénidsimin ne
sekilde gergeklestigini samanlar dahi agiklamaktan acizdirler.



